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Gemeinsam machen wir uns stark – 
für eine gesunde Zukunft.

Wobecare™ CBD Aktiv Creme. Kosmetisches Produkt. Ingredients: Aloe Barbadensis Leaf Juice, SD Alcohol 38-B, Isoamyl Laurate, Glycerin, Aqua (Water), Menthol, Menthyl Lactate, Brassica Oleracea Italica (Broccoli) Seed Oil, 
Cannabis Sativa Seed Oil, Carbomer, Sodium Stearoyl Glutamate, Cannabidiol, Arnica Montana Flower Extract, Symphytum Officinale Root Extract, Gaultheria Procumbens (Wintergreen) Leaf Oil, Camphor, Mentha Piperita (Peppermint) 
Oil, Helianthus Annuus (Sunflower) Seed Oil, Glyceryl Stearate Citrate, Alcohol, Cellulose, Polyglyceryl-3 Stearate, Sodium Hydroxide, Hydrogenated Lecithin, Xanthan Gum, Tocopherol, Caramel, Sodium Phytate, Limonene, Linalool. 

Wobenzym® magensaftresistente Tablette
Anwendungsgebiete: Zur unterstützenden Behandlung von Erwachsenen bei Schwellungen, Entzündungen oder Schmerzen als Folge von Verletzungen; Thrombophlebitis; Entzündung des Urogenitaltraktes; schmerzhafter und aktivierter 
Arthrose und Weichteilrheumatismus. Zusammensetzung: 1 Tablette enthält als Wirkstoffe: 67,5–76,5 mg Bromelain (eingestellt auf 450 F.I.P.-Einheiten), 32–48 mg Trypsin (eingestellt auf 24 μkat) und 100 mg Rutosid-Trihydrat. 
Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat, vorverkleisterte Stärke (Mais), Magnesiumstearat [pflanzlich], Stearinsäure, gereinigtes Wasser, hochdisperses Siliciumdioxid, Maltodextrin, Talkum, Methacrylsäure-Methylmethacrylat-
Copolymer (1:1), Titandioxid (E171), Macrogol 6000, Triethylcitrat, Vanillin. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen einen der Bestandteile des Arzneimittels oder Ananas; Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 
Jahren; Schwangerschaft, Stillzeit; gleichzeitige Einnahme von Medikamenten, die die Blutgerinnung beeinflussen; Blutgerinnungsstörungen wie z. B. Bluterkrankheit; schwere Leber- oder Nierenschäden; unmittelbar anstehende 
Operation. Enthält Laktose. Nebenwirkungen: Selten: Allergische Reaktionen wie Hautausschlag, Juckreiz, Hautrötung, Beschwerden im Magen-Darm-Trakt verschiedener Art wie Magen-Darm-Krämpfe. Gelegentlich: Asthmaähnliche 
Beschwerden, Völlegefühl, Flatulenz, Veränderung des Stuhls in Beschaffenheit, Farbe, Geruch. Sehr selten: Durchfall, Übelkeit, Erbrechen, Schwitzen, Kopfschmerzen, Blähungen, Hungergefühl. Stand: Juni 2017 

Wobenzym® immun magensaftresistente Tablette 
Vitamin C, Vitamin D3, Selen und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Vitamin E, Selen und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Vitamin C trägt zur Verringerung von Müdigkeit 
und Ermüdung bei. 

Wobe-Mucos® Ergänzende bilanzierte Diät 
Zum Diätmanagement bei onkologischen Patienten während und nach einer Chemo- und/oder Strahlentherapie.

Phlogenzym® mono 800 F.I.P.-Einheiten magensaftresistente Tabletten für Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren. 
Wirkstoff: Bromelain. Anwendungsgebiete: Akute Schwellungszustände nach Operationen und Verletzungen, insbesondere der Nase und Nebenhöhlen. Enthält Laktose.

Wobenzym® sport
Die Vitamine C, B2, B6, B12 und Niacin tragen zur Verminderung von Ermüdung und Müdigkeit und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Frei von Gluten, Laktose, Aroma- und Farbstoffen, vegan.

OPTIFAST® 
OPTIFAST® ist ein Mahlzeitersatz für eine gewichtskontrollierende Ernährung oder Teil einer Tagesration für gewichtskontrollierende Ernährung.

OptiFibre®  
OptiFibre® ist ein Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) zum Diätmanagement bei gestörter Funktion des Dickdarms zur Nährstoffresorption und -ausscheidung bei Diarrhö (Durchfall) und Obstipation 
(Verstopfung). Geeignet ab 3 Jahren. Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet. 

Wobenzym®

Phlogenzym®
 mono

Wobe-Mucos®

Wobenzym®
 immun

Wobenzym® sport
Wobecare™ CBD Aktiv Creme 

Von 
Wobenzym®-

Experten 
entwickelt.



Natürlicher Ursprung: 
Proteolytische Enzyme
Im Rahmen der Systemischen Enzymtherapie werden die natürlichen Enzyme 
Bromelain und Papain sowie Trypsin und Chymotrypsin eingesetzt. Bromelain 
und Papain sind pflanzlicher Herkunft: Bromelain wird aus Ananas und Papain 
aus Papayafrüchten gewonnen. Trypsin und Chymotrypsin sind tierischer Her-
kunft, sie werden aus dem Pankreas von Schweinen bzw. Rindern isoliert. Alle 
verwendeten Enzyme werden hoch aufgereinigt und haben Arzneimittelqualität. 

In Kombination besser: 
Wirkspektrum proteolytischer Enzyme
Primär bzw. „klinisch sichtbar“ wirkt die Systemische Enzymtherapie ab-
schwellend, entzündungshemmend und dadurch schmerzlindernd. Zudem 
kann sie den Blutfluss verbessern. Eine Kombination verschiedener Enzyme ist 
pharmakologisch und therapeutisch sinnvoll, da die einzelnen Enzyme unter-
schiedliche Wirkschwerpunkte haben (siehe tabellarische Darstellung).

Die Botenstoffe des Immunsystems: 
Zytokine
Eine Entzündung ist eine gesunde und notwendige Reaktion des Immunsys-
tems auf potenziell schädliche Reize. An der Steuerung von Ablauf und Dau-
er entzündlicher Reaktionen sind Zytokine maßgeblich beteiligt. Ihr Einfluss 
auf Entzündungsprozesse lässt sich in zwei grundsätzliche Wirkungsweisen 
einteilen: pro-inflammatorische Zytokine fördern die Entzündungsreaktion, 
anti-inflammatorische Zytokine hemmen die Entzündungsreaktion. Das ko-
ordinierte Zusammenspiel pro- und anti-inflammatorischer Zytokine ist die 
Voraussetzung für den geordneten Ablauf von Entzündungen. Bei einer aku-
ten Immunreaktion überwiegen pro-inflammatorische Zytokine, bei chro-
nisch-entzündlichen Prozessen überwiegen anti-inflammatorisch wirkende 
Zytokine. Die Wiederherstellung des Gleichgewichts der unterschiedlichen Zy-
tokine im Organismus ist die Voraussetzung, damit eine Immunreaktion wieder 
zum Ausheilen kommt.
Im Rahmen der Entzündungsregulation kommt proteolytischen Enzymen eine 
besondere Bedeutung zu, da sie dabei helfen, die Balance zwischen entzün-
dungsfördernden  und entzündungshemmenden Zytokinen wiederherzustellen.

Alles im Gleichgewicht: 
Zytokinregulierung durch Enzyme
Proteolytische Enzyme sorgen für ein Gleichgewicht der Zytokine. Dieser Prozess 
erfolgt in 2 Schritten: Nach der Resorption über die Darmschleimhaut binden 
sich diese Enzyme im Blut an das Molekül Alpha-2-Makroglobulin und über-
führen es in seine aktive Form. Das aktivierte Alpha-2-Makroglobulin ist nun 
in der Lage, die überschüssigen Zytokine irreversibel zu binden und die für das 
Abklingen entzündlicher Reaktionen notwendige Balance wieder herzustellen.

Für einen heilsamen 
Entzündungsvorgang: 
Die Systemische Enzymtherapie
Proteolytische Enzyme unterdrücken also nicht die Entzündungsreaktion, 
sondern unterstützen und beschleunigen vielmehr den geregelten physio-
logischen Ablauf von Immunabwehr und Entzündungsprozessen, also die 
Selbstheilungskräfte – bei besserer Verträglichkeit als NSAR. Enzympräparate 
sind daher insbesondere für die Langzeittherapie geeignet.

Wirkung	 Bromelain 	 Papain	 Trypsin	 Chymotrypsin

Entzündungsregulation	 +++	 ++	 ++	 +++

Ödemreduktion	 +++	 +	 ++	 +

Fibrinolyse/Blutverdünnung	 +	 –	 +++	 +++

Regulation Zytokinspiegel	 ++	 ++	 ++	 ++

Modulation Adhäsionsmoleküle	 ++	 +	 +++	 ++

Reduktion Immunkomplexe	 ++	 +++	 –	 +
	

Ein Wirkprinzip der Systemischen Enzymtherapie ist also eine dynamische 
Modulation des Immunsystems, die an die jeweilige Immunlage angepasst ist.
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Freies Alpha-2-Makro-
globulin, umgeben von 
Zytokinen

Zytokine irreversibel 
gebunden am Alpha- 
2-Makroglobulin 

Aktiviertes Alpha-2- 
Makroglobulin:

   1  Gebundene Enzyme

   2  �Freigelegtes Zyto- 
kin-Bindungstelle

Indikationen	 Entzündungshemmendes Arzneimittel (Antiphlogistikum) 
		  Angewendet zur unterstützenden Behandlung von Erwachsenen bei:
		  • Schwellungen, Entzündungen oder Schmerzen als Folge von Verletzungen
		  • oberflächlicher Venenentzündung (Thrombophlebitis)
		  • schmerzhaften und aktivierten Arthrosen (chronischer Gelenkabnutzung)
		  • Weichteilrheumatismus (Erkrankungsbild mit Beschwerden im Bereich von Muskeln, Sehnen, Bändern)	
		  • Entzündung des Harn- und Geschlechtstrakts (Urogenitaltrakt)

Darreichungsform	 Magensaftresistente Tablette

Zusammensetzung	 Kombination pflanzlicher und tierischer Enzyme sowie eines Antioxidans

Wirkstoffe (pro Tablette)	 67,5-76,5 mg Bromelain, 32-48 mg Trypsin, 100 mg Rutosid-Trihydrat
	
Proteolytische Gesamtaktivität	 1215 F.I.P.-Einheiten / Tablette (nach Papain-Methode)

Hilfsstoffe	 Lactose-Monohydrat, vorverkleisterte Stärke (Mais), Magnesiumstearat [pflanzlich], Stearinsäure, gereinigtes 	
		  Wasser, hochdisperses Siliciumdioxid, Maltodextrin, Talkum, Methacrylsäure-Methylmethacrylat-Copolymer (1:1), 	
		  Titandioxid (E 171), Macrogol 6000, Triethylcitrat, Vanillin

Lactose	 etwa 0,15 g/Tablette

Broteinheiten	 0,015 BE / Tablette

Dosierung	 Tagesdosis 6 – 12 Tabletten, z. B. 2 × 3 oder 2 × 6 Tabletten täglich.
		  Erfahrungsgemäß empfiehlt sich eine Einnahme von 2 × 6 Tabletten täglich in der 1. Woche und 2 × 3 Tabletten 	
		  täglich ab der 2. Woche. Als Kur über 2 Monate: 2 × 3 Tabletten täglich

Dauer der Anwendung	 • Bei akuten Entzündungen bis zum völligen Abklingen der Beschwerden
		  • Bei chronischen / rezidivierenden Erkrankungen nach Ermessen des Therapeuten
		  • Zur Langzeittherapie geeignet
		  • Anwendung ohne ärztlichen Rat nicht länger als 14 Tage 

Einnahmemodus	 Einnahme unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit,  
		  mindestens 30 Minuten vor einer Mahlzeit 
		  oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit

Gegenanzeigen	 • Überempfindlichkeit (Allergie) gegen die Wirkstoffe, Ananas oder einen der sonstigen Bestandteile dieses 	
		     Arzneimittels		
		  • Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren
		  • Schwangerschaft und Stillzeit
		  • angeborene oder erworbene Blutgerinnungsstörungen wie z. B. Bluterkrankheit 
		  • schwere Leber- und/oder Nierenschäden
		  • unmittelbar vor einer Operation
		  • gleichzeitige Einnahme von Medikamenten, die die Blutgerinnung beeinflussen

Wechselwirkungen	 Bei gleichzeitiger Verabreichung mit  Antibiotika sind die Plasma- und Urinspiegel von Antibiotika, 
		  im Speziellen von Tetrazyklinen, Sulfonamiden und Amoxicillin erhöht. Bei gleichzeitiger Einnahme von 		
		  Medikamenten, die die Blutgerinnung beeinflussen, kann die Hemmung der Blutgerinnung verstärkt werden.

Nebenwirkungen	 Gelegentlich: Asthmaähnliche Beschwerden, Völlegefühl, Flatulenz, Veränderung des Stuhls in Beschaffenheit, 	
		  Farbe, Geruch; Selten: Allergische Reaktionen wie Hautausschlag, Juckreiz, Hautrötung, Beschwerden im 
		  Magen-Darm-Trakt verschiedener Art wie Magen-Darm-Krämpfe; Sehr selten: Durchfall, Übelkeit, Erbrechen, 	
		  Schwitzen, Kopfschmerzen, Blähungen, Hungergefühl. 

Weitere Hinweise	 Keine Beeinträchtigung der Verkehrstüchtigkeit/Bedienung von Maschinen. 
		  Keine ausreichenden Untersuchungen bei Schwangeren, Stillenden und Kindern. 

Packungsgrößen	 100 Tabl., PZN: 13751831; 200 Tabl., PZN: 13751848; 360 Tabl., PZN: 13751854; 800 Tabl., PZN: 13751860

Glutenfrei Fructosefrei Saccharosefrei

Die Systemische Enzymtherapie
Arzneimittel

Endlich mehr Tage ohne Gelenkschmerzen* 

Wobenzym®
 

morgens
abendsmind. mind.

* Als Folge von Verletzungen und verschleißbedingten Gelenkentzündungen (aktivierten Arthrosen).



Indikationen	 Pflanzliches Arzneimittel

		  Angewendet zur Therapie von akuten Schwellungszuständen nach Operationen und Verletzungen, insbesondere 
		  der Nase und der Nebenhöhlen

Darreichungsform	 Magensaftresistente Tablette

Zusammensetzung	 Pflanzliches Enzym

Wirkstoffe (pro Tablette)	 133–178 mg Bromelain

Proteolytische Gesamtaktivität	 800 F.I.P.-Einheiten / Tablette
nach Bromelain-Methode	

Hilfsstoffe	 Lactose-Monohydrat, Maisstärke, mikrokristalline Cellulose, Magnesiumstearat, gereinigtes Wasser, 		
		  hochdisperses Siliciumdioxid, Talkum, Methacrylsäure-Methylmethacrylat-Copolymer (1 : 1), Macrogol 6000, 	
		  Triethylcitrat, Vanillin

Lactose	 etwa 0,15 g/Tablette

Broteinheiten	 0,015 BE/ Tablette

Dosierung	 Wenn vom Therapeuten nicht anders verordnet: 
		  Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren 1 x 1 Tablette täglich, maximal 2 x 1 Tablette täglich

Dauer der Anwendung	 • Bis zum Abklingen der Schwellungen
		  • Ohne ärztlichen Rat nicht länger als 8–10 Tage

Einnahmemodus	 Einnahme unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit,  
		  mindestens 30 Minuten vor einer Mahlzeit 
		  oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit

Gegenanzeigen	 • Überempfindlichkeit (Allergie) gegen den Wirkstoff Bromelain, Ananas oder einen der sonstigen Bestandteile 	
		     dieses Arzneimittels
		  • angeborene oder erworbene Blutgerinnungsstörungen 
		  • gleichzeitige Einnahme von Medikamenten, die die Blutgerinnung beeinflussen

Wechselwirkungen	 Bei gleichzeitiger Verabreichung mit  Antibiotika sind die Blut- und Urinspiegel von Antibiotika, z.B. Tetrazyklinen 	
		  erhöht. Eine Verstärkung der Blutungsneigung bei gleichzeitiger Therapie mit Antikoagulanzien und Thrombozyten-	
		  aggregationshemmern ist nicht auszuschließen und bedarf ggf. der Kontrolle.

Nebenwirkungen	 Häufig: Magenbeschwerden, Durchfall; allergische Reaktionen, z.B. Hautausschlag oder asthmaähnliche 	
		  Beschwerden, in diesen Fällen sollte das Arzneimittel unverzüglich abgesetzt werden.

Weitere Hinweise	 Keine Beeinträchtigung der Verkehrstüchtigkeit/Bedienung von Maschinen. 
		  Keine ausreichenden Untersuchungen bei Schwangeren, Stillenden und Kindern unter 12 Jahren. 

Packungsgrößen	 20 Tabl., PZN: 5386317; 40 Tabl., PZN: 5386323; 100 Tabl., PZN: 5386346		

Glutenfrei Fructosefrei Saccharosefrei Farbstofffrei

Einsatzempfehlung	 Zum Diätmanagement von onkologischen Patienten während und nach einer Chemo- und/oder  
		  Strahlentherapie

Darreichungsform	 Magensaftresistente Tablette

Zusammensetzung	 Kombination pflanzlicher und tierischer Enzyme

Inhaltsstoffe 	 324 mg Papain
(pro 6 Tabletten)	 348 mg Trypsin
		  180 mg Chymotrypsin

Proteolytische Gesamtaktivität	 mind. 1.500 F.I.P.-Einheiten/Tablette (nach Papain-Methode)

Weitere Inhaltsstoffe	 Füllstoff Cellulose; Füllstoff Hydroxypropylcellulose; Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren und 	
		  Siliciumdioxid; Cocosöl; Überzugsmittel Natriumalginat, Ethylcellulose und Fettsäuren.

Verzehrempfehlung	 Während der Chemo- und/oder Strahlentherapie 3 x 4 Tabletten täglich
		  Nach der Chemo- und/oder Strahlentherapie 3 x 2 Tabletten täglich

Einnahmemodus	 Einnahme unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit,  
		  mindestens 30 Minuten vor einer Mahlzeit  
		  oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit

Hinweise	 Dieses Produkt enthält Stoffe aus der Papaya. Bei Einnahme von Blut verdünnenden Medikamenten 
		  oder bei bekannten Blutgerinnungsstörungen sollte der Verzehr mit dem Therapeuten oder Apotheker 
		  abgestimmt werden. 

Packungsgrößen	 120 Tabl., PZN: 11181068; 360 Tabl., PZN: 11181074

Keine 
Lagerung im 
Kühlschrank
notwendig.

Arzneimittel

Zum Diätmanagement während und nach 
einer Chemo- und/oder Strahlentherapie

Ergänzende bilanzierte Diät

Phlogenzym®
 mono

Die pflanzliche Enzymtherapie

mind. mind.

Wobe-Mucos®

FarbstofffreiGlutenfrei Zuckerfrei Lactosefrei

mind. mind.



Einsatzempfehlung	 Zur Unterstützung des Immunsystems und zum Erhalt einer funktionsfähigen Immunabwehr, z. B.

							    • bei unausgewogener Ernährung
							    • in der kalten Jahreszeit
							    • bei Sportlern im Training
							    • bei älteren Menschen
							    • bei Rauchern
							    • in Stresssituationen

Darreichungsform	 Magensaftresistente Tablette

Zusammensetzung	 Enzymkombination mit Vitaminen, Mineralstoffen und sekundären Pflanzenstoffen.

Inhaltsstoffe 	 pro Tablette					         Tagesportion/6 Tabletten	

						    • Enzyme
					       	     –  10 mg 	 Bromelain
							        –  45 mg 	 Papain (enthält Sulfite)

	 						   • Vitamine
     							        –  33,3 mg 	 Vitamin C
     							        –  5 mg  	 Vitamin E
     							        –  1,7 µg  	 Vitamin D3

							      • Mineralstoffe / Spurenelemente
    							        –  9,2 µg 	 Selen
  							        –  1,7 mg 	 Zink

							    • Bioflavonoide
    							        – 6 mg 	 Quercetin
    							        – 8,3 mg 	 Polyphenole aus Traubenkernen
    						        – 66,7 mg 1−> 3, 1−> 6 Beta-Glucane (aus Bierhefe)

Weitere Inhaltsstoffe	 Füllstoff Cellulose; Füllstoff Hydroxypropylcellulose; Trennmittel Fettsäuren, Magnesiumsalze von Speisefett-
							    säuren und Siliciumdioxid; mittelkettige Triglyceride; Überzugsmittel Natriumalginat, Hydroxypropylmethyl-	
							    cellulose, Ethylcellulose, Polydextrose und Talkum; Maltodextrin; Gelatine; Stärke; Zucker; Farbstoff Titandioxid; 	
							    Aroma; Natriumselenit

Fructose				  Im Saccharose-Anteil

Saccharose			 1 mg / Tablette

Verzehrempfehlung	 2 x 3 Tabletten täglich

Verzehrmodus	 Einnahme unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit,  
							    mindestens 30 Minuten vor einer Mahlzeit  
							    oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit

Hinweise			 	 Dieses Produkt enthält Stoffe aus Ananas und Papaya. Bei Einnahme von Blut verdünnenden Medikamenten 
							    oder bei bekannten Blutgerinnungsstörungen sollte der Verzehr mit dem Therapeuten oder Apotheker 
							    abgestimmt werden.

Packungsgrößen	 60 Tabl., PZN: 15421635; 120 Tabl., PZN: 7368631; 240 Tabl., PZN: 7368648
		

• Enzyme
    –  60 mg 	 Bromelain
    –  270 mg 	 Papain (enthält Sulfite)

• Vitamine
    –  200 mg 	 Vitamin C
    –  30 mg  	 Vitamin E
    –  10 µg  	 Vitamin D3

• Mineralstoffe / Spurenelemente
    –  55 µg 	 Selen
    –  10 mg 	 Zink

• Bioflavonoide
    – 36 mg 	 Quercetin
    – 50 mg 	 Polyphenole aus Traubenkernen
    – 400 mg 1−> 3, 1−> 6 Beta-Glucane (aus Bierhefe)

Einsatzempfehlung Zur Unterstützung der Regeneration im Sport, z.B.
Für sportliche Wiedereinsteiger

	 • Aus gesundheitlichen Gründen
	 • Trainingseinheiten belasten den Körper stärker als früher

Für ambitionierte Freizeitsportler 

	 • Trainieren auf ein Ziel hin wie z.B.
	 • 	Wettkämpfe
	 • Firmenlauf
	 • 	Wanderurlaub
	 • 	Skiurlaub, etc.

Darreichungsform Kapseln

Zusammensetzung Einzigartige Kombination aus Bromelain*, Vitaminen, Montmorency-Kirsche, Weihrauch und Kurkuma

Inhaltsstoffe Tagesportion / 2 Kapseln

–  360 mg Bromelain*
–  480 mg Montmorency-Kirschextrakt
–  50 mg Weihrauch-Extrakt
–  50 mg Kurkuma-Extrakt
–  200 mg Vitamin C
–  3,3 mg Vitamin B1
–  4,2 mg Vitamin B2
–  4,3 mg Vitamin B6
–  10 µg Vitamin B12
–  16 mg Niacin
–  150 µg Biotin

Weitere Inhaltsstoffe Füllstoff Hydroxypropylmethylcellulose; Maltodextrin; Trennmittel Siliciumdioxid und Lecithine; Füllstoffe 
Calciumphosphate und Hydroxypropylcellulose; Verdickungsmittel Pektin.

Verzehrempfehlung Einnahme unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit,
mindestens 30 Minuten vor einer Mahlzeit
oder mindestens 90 Minuten nach einer Mahlzeit 

Verzehrmodus 2 x 1 Kapsel täglich (morgens und abends) 4-5 Tage vor Trainingsbeginn mit der Einnahme beginnen
Die Ersteinnahme während des Trainings ist ebenso möglich

Hinweise Dieses Produkt enthält Stoffe aus Ananas 
Außerhalb der Reichweite von Kleinkindern aufbewahren

Packungsgrößen 30 Kapseln, PZN 14407030 ; 90 Kapseln, PZN 14407047

*Entsprechend 1.800 F.I.P.-Einheiten

Für eine starke Immunabwehr
Wobenzym®

 immun

Nahrungsergänzungsmittel

GlutenfreiLactosefrei

morgens
abendsmind. mind.

Erleichtert den sportlichen Wiedereinstieg 
Zur Unterstützung der Regeneration im Sport

Nahrungsergänzungsmittel

Wobenzym®
 sport

Glutenfrei Lactosefrei

mind. mind.

FarbstofffreiVegan

100 % 
VEGAN

Gelatinefrei Ohne Aromen



Einsatzempfehlung	 Kühlender und lindernder Effekt für die Haut

							    Wobecare™ CBD Aktiv Creme ist ein von den Wobenzym®-Experten entwickeltes Kosmetikum und besteht
							    aus einer einzigartigen Kombination ausgesuchter wertvoller Pflanzenextrakte und hoch dosiertem CBD.
							    Wobenzym®-Experten sehen deshalb in der Wobecare™ CBD Aktiv Creme die ideale Ergänzung zur klassischen
							    Enzym-Therapie.

							    Zum Auftragen auf die Haut für eine sofortige beruhigende Wirkung und ein kühlendes Gefühl, das der Haut 	
							    Wohlbefinden und Linderung bringt. Wobecare™ CBD Aktiv Creme ist vegan und dermatologisch mit „sehr gut“	
							    getestet.

Darreichungsform	 Creme / Kosmetikum

Zusammensetzung	 Einzigartige Mischung aus Pflanzeninhaltsstoffen wie Arnika, Beinwell und Aloe Vera und einem hohen CBD-
							    Gehalt. Der CBD-Gehalt (500 mg) gilt pro 100 g Tube und nicht pro Einzelanwendung. THC frei (0,0%).

Inhaltsstoffe 	 Aloe Barbadensis Leaf Juice, Alcohol Denat. (SD Alcohol 38-B), Isoamyl Laurate, Glycerin, Aqua (Water), Menthol,
							    Menthyl Lactate, Brassica Oleracea Italica (Broccoli) Seed Oil, Cannabis Sativa Seed Oil, Carbomer, Sodium
							    Stearoyl Glutamate, Cannabidiol, Arnica Montana Flower Extract, Symphytum Ofcinale Root Extract, Gaultheria
							    Procumbens (Wintergreen) Leaf Oil, Camphor, Mentha Piperita (Peppermint) Oil, Helianthus Annuus (Sunower) 	
							    Seed Oil, Glyceryl Stearate Citrate, Alcohol, Cellulose, Polyglyceryl-3 Stearate, Sodium Hydroxide, Hydrogenated
							    Lecithin, Xanthan Gum, Tocopherol, Caramel, Sodium Phytate, Limonene, Linalool.

Anwendungsempfehlung	 Creme direkt auf die Haut und die gewünschten Körperbereiche auftragen, einmassieren, bis sie vollständig
							    eingezogen ist. Nach Bedarf bis zu viermal täglich anwenden. Es gibt keine Beschränkung der
							    Verwendungsdauer.	

Hinweise			 	 Nur zur äußerlichen Anwendung. Nicht auf offene Wunden auftragen. Nach Gebrauch die Hände waschen. Den
							    Kontakt mit den Augen vermeiden. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
							  
							    Nicht für Schwangere oder Stillende empfohlen.
							    Nicht für Kinder unter 7 Jahren geeignet. 
							    Enthält Kampfer und Menthol.

Tubengröße			 100 ml Creme, PZN: 16818814

Kühlt und entspannt. Für die Haut.

Wobecare™
 

CBD Aktiv Creme

Kosmetikum

CBD – 
seine positive Kraft hat eine lange Tradition

Die derzeitige Popularität von Cannabidiol, kurz CBD, 
liegt sicher an seinen vielen positiven Eigenschaften. 
Der bekannte Inhaltsstoff aus der Hanfpflanze ist dabei 
weder rausch- noch suchterzeugend.

Wobenzym®-Experten sehen in dem Inhaltsstoff CBD 
die ideale Ergänzung zur klassischen Enzym-Therapie. 
Die besonderen Qualitäten der neuen, wissenschaftlich 
formulierten Wobecare™ CBD Aktiv Creme sind sofort 
spürbar.

Wobecare™ CBD Aktiv Creme ist eine einzigartige Mi-
schung aus einem hohen CBD-Gehalt (500 mg pro 
100-ml-Tube) und Pflanzeninhaltsstoffen für eine sofor-
tige beruhigende Wirkung und ein kühlendes Gefühl, das 
der Haut Wohlbefinden und Linderung bringt.

Wobecare™ CBD Aktiv Creme – 
auch eine ideale Ergänzung zu Wobenzym®

Während der Enzym-Spezialist Wobenzym® als Arznei-
mittel nachhaltig die Schmerzursache, die Entzündung, 
bekämpft und dabei langfristig gut verträglich ist, sorgt 
das Kosmetikum Wobecare™ CBD Aktiv Creme sofort 
für ein angenehmes Körpergefühl.

Die Aktiv Creme ist dermatologisch getestet und kann 
bis zu viermal täglich direkt auf die Haut aufgetragen 
werden. Wobecare™ CBD Aktiv Creme dringt schnell ein 
und fettet nicht. Das innovative Produkt, das ohne Tier-
versuche entwickelt wurde, ist vegan-zertifiziert.

Jetzt mit Wobecare™ CBD Aktiv Creme 
vom Cannabidiol-Trend profitieren.

Die einzigartige Kombination aus CBD und ausge-
suchten Pflanzenextrakten in einer Formulierung:

Beinwell

Arnika

Aloe Vera Kampfer

Menthol

Cannabidiol

Brokkoli-
samenöl

Von 
Wobenzym®-

Experten 
entwickelt.



Wichtige Fakten zu Wobenzym®

Wobenzym® sport ist die richtige Empfehlung, wenn Ihre Kunden die Regeneration in Trainingsphasen und Wettkampf-
phasen fördern möchten. Sollte es zu Sportverletzungen kommen, ist das bewährte Produkt Wobenzym® mit seiner 
entzündungshemmenden Wirkung die richtige Wahl. 

Wobenzym® sport:	
4 – 5 Tage vor Trainingsbeginn und
in der Trainingsphase 

•	Unterstützung der Regeneration
•	Zur Vorbereitung auf eine Trainingsphase und 

begleitend zum Training

Wobenzym®  :
Bei einer Sportverletzung

•	Bei Verletzungen wie Zerrung, 
Verstauchung, Prellung sowie 
Gelenkbeschwerden

Wann welche Empfehlung:
Wobenzym® sport oder Wobenzym®4

Wobenzym®

statt NSAR

• Empfehlen Sie Wobenzym® auch als additive Therapie

• „Nehmen Sie anfangs Wobenzym® zu Ihrem klassischen 
   Schmerzmittel dazu.“ 
   > Dosierungsreduktion der NSAR möglich

• Wobenzym® geht an die Schmerzursache 
   selbst – die Entzündung

• Wobenzym ist in der Standardtherapie (täglich 2 x 3 
   Tabletten) genauso wirksam wie 150 mg Diclofenac– 
   mit deutlich besserer Verträglichkeit2

Wobenzym® ist gut verträglich
und nachweislich genauso wirksam1

Häufigkeit der Angabe „sehr gut“

87,2 %

30,1 %

NSARWobenzym®
0

100 %

NSAR – nur so lange wie nötig1

1 Wittenborg A. et al.: Vergleichende epidemiologische Studie bei Erkrankungen des rheumatischen Formenkreises am Beispiel der Therapie mit 
	 nichtsteroidalen Antiphlogistika versus einem oralen Enzymkombinationspräparat. Arzneimittelforschung 2000;50(8): 728-38.

2 Uberall M.A. et al.: Efficacy, tolerability, and safety of an oral enzyme combination vs diclofenac in osteoarthritis of the knee: results of an individual 
  patient-level pooled reanalysis of data from six randomized controlled trials. Journal of Pain Research 2016, Nov 4; 9: 941–961

Bei akuten Entzündungen: 

Initial täglich 2 x 6 Tabletten für eine Woche,
dann täglich 2 x 3 Tabletten

Bei chronischen Entzündungen:
Empfehlung:
Mindestens 2 monatige 
Täglich 2 x 3 Tabletten

Kur

Tipp für
Ihre Kunden:

Um die Einnahme außerhalb der Mahl-
zeiten sicherzustellen, empfiehlt sich die 
Einnahme gleich nach dem Aufstehen 
und vor dem Zubettgehen.

oder

Min. 
nachher

mindestens
Min. 
vorher

mindestens

Dosierungsempfehlung: 2 x 3 Tabletten

Magensaftresistente Tabletten

Wobenzym® – Einnahme und Dosierung2

Bedeutende Rolle der Enzyme im Profi-Sport 3
Unter anderem finden sie Ihren Einsatz im Hochleistungssport der deutschen Fußball-Ligen. Aber auch in vielen
weiteren Profi-Sport-Bereichen, wie Handball oder Biathlon. Kein Wunder also, dass wir auch Vanessa Hinz, die
mehrfache Biathlon Weltmeisterin, als Markenbotschafterin für Wobenzym® sport gewinnen konnten.

Vanessa
Hinz
Vanessa
Hinz


