
ZUR UNTERSTÜTZUNG

IHRER GENESUNG1 NACH OPERATIONEN

Wobenzym® stellt eine einzigartige 
Behandlungsmöglichkeit dar, 
bestehend aus einer Kombination 
von Enzymen und einem Flavonoid, 
die die natürlichen Selbstheilungs-  
prozesse Ihres Körpers 
unterstützen.

1  zur unterstützenden Behandlung bei Schwellungen, Entzündungen  oder 
Schmerzen als Folge von Verletzungen (bzw. Operationen)

MUCOS Pharma GmbH & Co. KG, 13509 Berlin



Studienergebnisse

In einer klinischen Studie2 wurden die Aus- 
 wirkungen von Wobenzym®3 im Vergleich  zu 
einer Placebo-Behandlung untersucht.   
Bei 33 Personen, die sich einer totalen Hüft-  
ersatzoperation unterzogen, wurden dabei   
die Veränderungen im Bezug auf Schmerzen 
und Entzündungen über einen Zeitraum   
von 42 Tagen beobachtet.

Eine Hüftgelenkersatzoperation ist ein sehr häufiger Eingriff. 
Nach der Operation ist es wichtig, dass die Patienten sich so 
schnell wie möglich bewegen, um die Genesung zu unterstützen. 
Allerdings schränken Schmerzen und Entzündungen häufig ihre 
Mobilität ein. Gängige Schmerzmittel wie Ibuprofen können 
unerwünschte Nebenwirkungen verursachen. Neue Erkenntnisse 
aus einer klinischen Studie haben gezeigt, dass Wobenzym®3 die 
Genesung von Personen, die sich einer Hüftoperation unter-  
ziehen, unterstützt und einen zusätzlichen Nutzen zur standard-
mäßigen schmerzlindernden Therapie bieten kann.

2  Vosáhlo J, et al.; Oral enzyme combination with bromelain, trypsin and the flavonoid rutoside reduces systemic inflammation and pain when 
used pre- and post-operatively in elective total hip replacement: a randomized exploratory placebo-controlled trial.; Ther Adv Musculoskelet Dis. 2023

3  Die Studie wurde mit einem Produkt durchgeführt, das dieselben Wirkstoffe enthält, jedoch unter dem Namen Phlogenzym®  
in der Tschechischen Republik registriert ist.

4 Teilnahmeberechtigt: Alter ≥50 Jahre, Body-Mass-Index 25–35kg/m2, C-reaktives Protein (CRP) ≤6mg/L.
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Wobenzym®3 führte rasch zu einer Reduzierung 
 der Schmerzen.

2  Vosáhlo J, et al.; Oral enzyme combination with bromelain, trypsin and the flavonoid rutoside reduces systemic inflammation and pain when  
used pre- and post-operatively in elective total hip replacement: a randomized exploratory placebo-controlled trial.; Ther Adv Musculoskelet Dis. 2023

3  Die Studie wurde mit einem Produkt durchgeführt, das dieselben Wirkstoffe enthält, jedoch unter dem Namen Phlogenzym®    
in der Tschechischen Republik registriert ist.

Wobenzym®3 konnte dazu beitragen, die Schmerzen und Entzündungen zu 
 reduzieren und unterstützte damit die Genesung nach der Operation.

Wobenzym®3 reduzierte die Entzündung signifikant.
Das C-reaktive Protein (CRP) ist ein Marker für die Entzündung im gesamten Körper. Während chirurgische 
Eingriffe Entzündungen verursachen, kann die Reduktion von Entzündungen nach der Operation zu einer 
schnelleren Heilung beitragen.

In der Studie wurden   
die Teilnehmer4 zufällig in  
zwei Gruppen aufgeteilt:

erhielt Wobenzym®3

erhielt eine  
 Placebo-Behandlung

A
Gruppe

B
Gruppe

Ausmaß der Schmerzen, welches in der  frühen 
postoperativen Phase über eine visuelle  Analogskala 
(VAS) ermittelt wurde.
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In der Wobenzym®3-Gruppe berichteten 
die Teilnehmer nach der Operation von 
einer sich stetig, über den gesamten 
Verlauf der Untersuchung, verbessernden 
Schmerzreduktion.

 
Entzündung in der frühen   

postoperativen Phase
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Die Ergebnisse der klinischen Studie 
zeigten, dass die CRP-Werte in der 
ersten Woche nach der Operation bei 
Verwendung von Wobenzym®3 durch - 
gehend niedriger waren als bei der 
Placebo Behandlung.
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www.wobenzym.de
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Wobenzym® magensaftresistente Tablette Anwendungsgebiete: Zur unterstützenden Behandlung von Erwachsenen bei Schwellungen, Entzündungen oder 
Schmerzen als Folge von Verletzungen, oberflächlicher Venenentzündung, Entzündung des Harn- und Geschlechtstrakts, schmerzhaften und aktivierten Arthrosen 
und Weichteilrheumatismus (Erkrankungsbild mit Beschwerden im Bereich von Muskeln, Sehnen, Bändern). Enthält Laktose. MUCOS Pharma GmbH & Co. KG, 
Miraustraße 17, 13509 Berlin. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. 
Stand: Juni 2017.

Wenn Sie an Wobenzym® 
interessiert  sind, sprechen Sie 
mit Ihrem Arzt über  Ihre 
Optionen.

Wobenzym® –  
zur unterstützenden 
Behandlung  bei Schwellungen, 
Entzündungen oder Schmerzen 
 als Folge von Verletzungen  
bzw. Operationen

MUCOS Pharma GmbH & Co. KG, 13509 Berlin


